
まだ禁煙に自信のない方、はじめるキッカケに！

禁煙サポート
メール

ニコチンガムで
禁煙体験

チャット相談
メールフォロー

まずは3日間だけ、タバコのない生活を体験。
禁煙のやり方・対処法を習得。
自信をつけて卒煙にチャレンジ
1

体験したい方、
参加をお待ち
しております。

＜ノンスモ禁煙サポートのご案内＞

申し込みはこちら

bit.ly/3qwE7eO

・募集期限は令和7年3月31日まで
・参加費は健保が負担します



電話 ： 0120-33-8916
メール： sd@linkage-inc.co.jp

https://youtu.be/5I6cGSsgQ64 →

プログラム開始1か月後に
アンケートに回答

※ニコレットは１２個送付されます

【お問い合わせ】リンケージサポートデスク

プログラム紹介動画


