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〒170-0013　 東京都豊島区東池袋1-33-8 NBF池袋タワー4階
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城北支部

健保だより（毎月1回）

歯を失う原因の75％は虫歯と歯周病です。
特に中高年以降では歯が抜ける原因の90％が歯周病といわれています。
年に一度は歯の検診を受け、健康な歯を守りましょう。
ぜひ、この機会に歯科検診を受けてみませんか？

★令和8年10月保養所空き状況（令和8年7月末現在）� 満室　 若干余裕あり　 余裕あり　休休館日
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木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

ベルビュー南熱海 休 休 休 休
※8月3日以降の電話予約は含まれていませんので、異なる場合があります。
※最新の空室状況は当組合ホームページからご確認ください。

東京実業健康保険組合　健康管理課　�〒103-8465 東京都中央区東日本橋3-10-4�TEL 03-3663-1361㈹　FAX 03-3663-1510問合せ・申込み
ダウンロード

申込書

対 象 者▶�当組合の被保険者（検診当日に保険資格のある方）�
※現在、歯科で治療中の方、被扶養者の方は受診できません。

検診内容▶�口
こう

腔
くう

疾患診査、歯石除去（一部）、口腔衛生指導�
（検診時間は1人20分程度、検診結果はその場でお渡しいたします。）

検診料金▶無　料　＜全員に歯ブラシを差し上げます＞
受付時間▶�9：30～11：30／13：00～16：00�

（11：30～13：00は受付できません）

申込方法▶�専用申込書に受診人数等をご記入のうえ、FAXまたは
郵送にてお申込みください。 
※申込書は、当組合ホームページよりダウンロードできます。

申込締切日▶令和8年9月24日（木）
お 願 い▶�会場にはカードリーダーの設置がないため検診当日は

必ず●㋐～●㋒のいずれか1点をご持参ください。
　　　　　�●㋐ 資格確認書 

●㋑ マイナポータルの保険資格画面 
●㋒ マイナ保険証＋資格情報のお知らせ

東　京
日程：�令和8年10月5日（月）�

令和8年10月6日（火）
会場：�「渋谷サンスカイルーム　5B室」�

東京都渋谷区渋谷1-9-8　朝日生命宮益坂ビル
交通：JR「渋谷駅」徒歩5分

名古屋
日程：�令和8年10月21日（水）�

令和8年10月22日（木）
会場：�「安保ホール　201号室」�

愛知県名古屋市中村区名駅3-15-9
交通：JR「名古屋駅」徒歩3分

大　阪
日程：�令和8年10月26日（月）�

令和8年10月27日（火）
会場：�「大阪コロナホテル　315会議室」�

大阪府大阪市東淀川区西淡路1-3-21
交通：JR「新大阪駅」徒歩2分

会場歯科検診会場歯科検診ののお知らせお知らせ
定期検診が大切です!

★詳細は、当組合ホームページをご覧ください。
　NEWS&TOPICS「健診関係」➡【無料「会場歯科検診」のご案内〈東京・名古屋・大阪〉】

東京、名古屋、
大阪で

開催いたします
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