
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
、ま
た
組
合
会
議
員
の
健
康・安
全
を

考
慮
し
、第
1
7
0
回
組
合
会
は
２
月
１５
日（
水
）に
来
会
及
び
Ｗ
ｅ
ｂ
に
よ
る
ハ

イ
ブ
リ
ッ
ド
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　
令
和
５
年
度
の
収
入
支
出
予
算
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
の
で
、そ
の
概
要
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。　　
　

　
令
和
5
年
度
の
財
政
収
支
は
、3
年
に
お
よ
ぶ
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
の
影

響
が
顕
著
に
現
れ
て
お
り
、収
入
に
つ
い
て
は
、特
に
保
険
料
収
入
の
基
と
な
る

平
均
標
準
報
酬
月
額（
給
与
）の
伸
び
が
小
さ
く
、現
時
点
に
お
い
て
は
、大
幅

な
増
加
は
見
込
め
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。反
面
、支
出
面
に
お
い
て
、医
療
費

は
コ
ロ
ナ
禍
以
前
の
水
準
に
戻
り
、保
険
給
付
費
の
増
嵩
、高
齢
者
医
療
の
拠

出
金
等
の
増
加
及
び
介
護
納
付
金
の
増
加
に
よ
り
、収
支
は
赤
字
の
見
込
み
と

な
り
、積
立
金
を
取
り
崩
し
、収
支
均
衡
を
図
ら
ざ
る
を
得
な
い
状
況
で
す
。

　
ま
た
、昨
年
１０
月
よ
り
一
定
所
得
以
上
の
後
期
高
齢
者
を
対
象
と
し
た
窓
口

の
2
割
負
担
も
、健
康
保
険
組
合
の
納
付
金
等
の
負
担
を
大
き
く
緩
和
す
る
に

は
至
っ
て
お
ら
ず
、現
役
世
代
の
負
担
は
重
く
な
る
一
方
で
す
。本
年
の
通
常
国

会
に
お
い
て
、子
供
・
子
育
て
支
援
の
拡
充
の
一
環
と
し
て
、出
産
育
児
一
時
金
の

費
用
の
一
部
に
つ
い
て
、後
期
高
齢
者
に
も
負
担
し
て
も
ら
う
仕
組
み
の
創
設
、

ま
た
、高
齢
者
医
療
を
全
世
代
で
公
平
に
支
え
合
う
と
い
う
観
点
か
ら
、後
期

高
齢
者
医
療
制
度
に
お
け
る
後
期
高
齢
者
の
負
担
率
の
設
定
方
法
を
見
直
す

等
の
法
案
が
審
議
さ
れ
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。当
健
保
組
合
と
し
て
も
こ
の

法
案
の
動
向
、ま
た
、健
康
保
険
組
合
の
安
定
的
運
営
を
確
保
で
き
る
改
正
の

実
現
に
向
け
、引
き
続
き
、健
康
保
険
組
合
連
合
会
や
他
の
健
康
保
険
組
合
と

協
力
連
携
し
、国
に
対
す
る
要
請
活
動
を
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
は
、当
組
合
の
財
政
運
営
に
も
大
き

な
影
響
を
与
え
る
状
況
と
な
っ
て
お
り
ま
す
が
、こ
の
難
局
を
乗
り
越
え
る
た

め
に
職
員
一
丸
と
な
っ
て
最
善
の
努
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
加
入
事
業
所
及
び
加
入
者
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、引
き
続
き
、ご

理
解
と
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（ 　）内は被保険者１人当たりの額
＊被保険者１人当たりの額は端数処理のため、合計が一致していません。

収入
147,392,741千円

経常収入
124,949,692千円（401,767円）

内
　
　
　
　
訳

健康保険収入
124,124,733千円（399,115円）
繰入金

188,290千円（605円）
診療所収入

40,331千円（130円）
雑収入

572,098千円（1,840円）
その他

24,240千円（78円）
経常外収入

22,443,049千円（72,164円）

支出
147,392,741千円　

経常支出
143,084,984千円（460,080円）

内
　
　
　
　
訳

保険給付費
76,675,495千円（246,545円）

納付金
58,251,201千円（187,303円）

保健事業費
5,906,715千円（18,993円）

診療所費
403,618千円（1,298円）

その他
1,847,955千円（5,942円）

経常外支出
4,307,757千円（13,851円）

経常収支差 △181億3,529万2千円

の
お
知
ら
せ

令和5年度
健康保険料率（96‰）および
介護保険料率（18.2‰）につ
いては変更ありません。

健康保険料は据え置き

予
算
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１人当たりの保険料収入に対する保険給付費と納付金の推移 
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令和
3年度

188,260
（51.2％）

188,274
（47.2％）

188,757
（47.3％）

195,339
（49.1％）

191,719
（48.4％）

168,855
（45.9％）

189,828
（47.6％）

189,786
（47.6％）

181,295
（45.6％）

167,514
（42.3％）

193,893
（49.7％）

199,876
（50.6％）

178,263
（45.7％）

178,320
（45.1％）

206,373
（52.2％）

170,779
（43.2％）

194,101
（51.4％）

178,810
（47.3％）

213,338
（54.0％）

183,454
（46.4％）

227,681
（56.4％）

167,189
（41.4％）

368,022 
398,911 398,654 397,716 397,716 396,003396,003 389,759389,759 395,577395,577 377,757377,757 395,374395,374 403,366403,366395,033395,033

平成
24年度

平成
25年度

平成
26年度

平成
27年度

平成
28年度

平成
29年度

平成
30年度

令和
元年度

令和
2年度

令和4年度
決算見込み

健康保険収入 納付金 保険給付費

●平成20年度より高齢者医療制度施行
●平成23年度健康保険料率を千分の74から千分の88へ変更
●平成25年度健康保険料率を千分の88から千分の96へ変更

　診療時間外、深夜、休日など
に診療を受けると、通常の初診
料や再診料の他に時間外料金
がプラスされます。深夜の受診
であれば、約5,000円の加算に
なることも。緊急のとき以外は、
診療時間内に受診しましょう。

お子さんの急な病気で心配なとき、小児科の医師や看護師から
アドバイスが受けられます。
※利用できる時間帯はお住まいの自治体によって異なります。

多くの自治体で実施しています。救急隊経験者や看護師などに
よるアドバイスが受けられます。

 電話相談を利用する方法もあります 

　紹介状なしに大きな病院（200床以上）を受診すると特別料
金がかかるので、まずはかかりつけ医を受診しましょう。病歴や
体質を把握しているので安心ですし、必要であれば大きな病院
を紹介してくれます。本格的な検査や治療が必要なときは紹介

　治療方針や診断内容に納得できなくて、いくつもの医療機関を
回ったことはありませんか？ 同じ病気だと、同じような検査や投
薬が繰り返され、医療費がかさむだけでなく、からだにもよく
ありません。治療に疑問や不安があるときは、まずはそのことを
医師に伝えてみましょう。他の医療機関に行きたいときも、今か
かっている医師に相談し、検査結果等を持参しましょう。

他の医師の意見を聞きたいときは
「セカンド・オピニオン」

他の医師の意見を聞いてみたいときは、今かかっている医師
に相談して、セカンド・オピニオン先の医師宛てに紹介状を書
いてもらうことをおすすめします。セカンド・オピニオン外来が
ある病院もあります。

状を持って大病院に行けば、特別料金がかかることはありま
せん。大病院でしかできない治療が終わったら、またかかりつけ
医へ戻り、定期的に通院しながら経過を管理してもらうのがか
しこい方法です。

夜間や休日に受診すると診療費が高くなる

健康保険制度を守るために、一人ひとりにできること
医療費適正化のお願い

まずはかかりつけ医に相談を

はしご受診はからだにも悪影響

小児救急電話相談　♯8000

救急相談センター　♯7119
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